Trivselsbegreb

Skolefallesskab

Mental sundhed

Sociale relationer

Fysisk sundhed

Familierelationer

Forstaelse

Lanng, skoleresultater,

performance

Trivsel skabes 1
skolefzllesskabet

Psykisk tilstand

Sociale relationer og
feellesskaber

Godt fysisk helbred,
sundhed

Social baggrund og
opvzkst (social arv)

Daslige resultater, fraver,
mdleringsproblemer

Mobning, udelukkelse,

darlige dynamikker,
negativt lerngsmiljo

Psykiske symptomer,
psykiske sygdomme,
misbrug

Ensombhed, isolation,
manglende deltagelse
socialt, fi eller ingen
staerke relationer

Inaktivitet, usunde
kostvaner, rygning,

alkohol, stoffer, sygdom
og handicap

Forzldres sociale
problemer, manglende
omsorg og palidelige
voksne

Opsporing af

Elever med darlige
skoleresultater

Elever udenfor
fallesskabet, negative
dynamikker i fallesskabet

Elever med darlig mental
sundhed

Elever uden netvark,
elever der ikke deltager 1
sociale aktiviteter

Elever med
sundhedsproblemer og
risikoadfzrd

Elever med bestemte

sociale baggrunde

Fokus og niveau

Den enkelte elevs
performance

Lenngsmiljeet,
klassefzllesskab

Den enkelte elevs mentale
sundhed

Relationen mellem den
enkelte elev og
fllesskabet

Den enkelte elevs vaner 1
forhold til sundhed

Den enkelte elev og
dennes familie

Loesning

Tiltag for at styrke den
enkelte elev fagligt

Tiltag der adresserer
hvordan det falles lzrings-
og sociale rum 1 klassen
fungerer

Behandling og
forebyggelse af mentale

problemer

Skabelse af sociale
relationer, eget deltagelse
socialt og 1
fritidsaktiviteter

Sundhedsfremmende tiltag

Sailig stotte, afhjzlpning
/ lindring af problemer i

hjemmet
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